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La	grandeza	de	la	oración	
	

Efesios	1:15-19	Por	eso	yo,	por	mi	parte,	desde	que	me	enteré	de	la	fe	
que	 tienen	 en	 el	 Señor	 Jesús	 y	 del	 amor	 que	 demuestran	 por	
todos	 los	 santos,	 16	no	 he	 dejado	 de	 dar	 gracias	 por	 ustedes	 al	
recordarlos	en	mis	oraciones.	17	Pido	que	el	Dios	de	nuestro	Señor	
Jesucristo,	 el	 Padre	 glorioso,	 les	 dé	 el	 Espíritu	 de	 sabiduría	 y	 de	
revelación,	 para	 que	 lo	 conozcan	mejor.	 18	Pido	 también	que	 les	
sean	 iluminados	 los	 ojos	 del	 corazón	 para	 que	 sepan	 a	 qué	
esperanza	 él	 los	 ha	 llamado,	 cuál	 es	 la	 riqueza	 de	 su	 gloriosa	
herencia	entre	 los	santos,	 19	y	cuán	 incomparable	es	 la	grandeza	
de	 su	 poder	 a	 favor	 de	 los	 que	 creemos.	 Ese	 poder	 es	 la	 fuerza	
grandiosa	y	eficaz.	

	
1. La	supremacía	de	la	oración	

a) La	petición	más	frequente	de	Pablo	a	los	cristianos	es	
“que	lo	conozcan	mejor.”	V.	17	
	

i. No	apela	por	cambios	en	 las	circunstancias,	 sino	…	que	
lo	conozcan	mejor	
	

ii. Por	supuesto,	Jesús	nos	enseñó	a	orar	
“Danos	nuestro	pan	diario”	
	
Oramos	por	necesidades	básicas	
“Líbranos	del	mal”	
	
Oramos	por	la	justicia,	un	buen	gobierno	y	la	paz	
	
I	Timoteo	2:1-4	Así	que	recomiendo,	ante	todo,	que	se	

hagan	plegarias,	oraciones,	súplicas	y	acciones	de	
gracias	 por	 todos,	 2	especialmente	 por	 los	
gobernantes	y	por	todas	las	autoridades,	para	que	
tengamos	paz	y	tranquilidad,	y	 llevemos	una	vida	
piadosa	 y	 digna.	 3	Esto	 es	 bueno	 y	 agradable	 a	
Dios	nuestro	Salvador,	4	pues	él	quiere	que	 todos	
sean	salvos	y	lleguen	a	conocer	la	verdad.	
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Pero	la	petición	principal	de	Pablo	a	los	creyentes	en	su	
carta	es	
“que	 les	 sean	 iluminados	 los	ojos	del	 corazón	para	que	
lo	conozcan	mejor.”	
	
El	 corazón	 es	 el	 asiento	 de	 la	 personalidad.	 Pablo	 ora	
para	 que	 toda	 nuestra	 personalidad	 se	 abra,	 mental,	
emocional	 y	 volitivamente	 para	 que	 podamos	 conocer	
mejor	a	Cristo.	
	
Pablo	 ora	 para	 que	 los	 cristianos	 comprendan	 los	
beneficios	pasados,	presentes	y	futuros	de	Cristo	con	el	
fin	de	tener	un	sentido	más	vivo	de	la	presencia	de	Dios	
y	la	vida	en	Él.	
	

	
b) Preocupación	principal	

La	 oración	 pública	 y	 privada	 no	 es	 principalmente	 pedirle	 a	
Dios	que	haga	algo,	sino	recibir	más	de	Dios	para	ajustarnos	a	
su	voluntad.	La	oración	es	una	aspiración	a	"aferrarnos	a	Dios."		
(Isaías	64:	7).	
	
Esto	 significa	 agarrarse	de	 sus	 ropas	de	manera	que	estemos	
cerca	 de	 él,	 y	 vayamos	 con	 Él	 como	 un	 niño	 se	 aferra	 a	 la	
manga	del	abrigo	de	su	padre.	
	
	

2. La	integridad	de	la	oración	
	

Mateo	6:5-6	Cuando	oren,	no	sean	como	los	hipócritas,	porque	a	
ellos	 les	 encanta	 orar	 de	 pie	 en	 las	 sinagogas	 y	 en	 las	
esquinas	 de	 las	 plazas	 para	 que	 la	 gente	 los	 vea.	 Les	
aseguro	que	ya	han	obtenido	toda	su	recompensa.	6	Pero	tú,	
cuando	te	pongas	a	orar,	entra	en	tu	cuarto,	cierra	la	puerta	
y	ora	a	tu	Padre,	que	está	en	lo	secreto.	Así	tu	Padre,	que	ve	
lo	que	se	hace	en	secreto,	te	recompensará.	
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a) Integridad	 significa	 que	 todas	 las	 piezas	 encajan	 entre	 sí.	
Entonces	 no	 hay	 ningún	 defecto	 importante.	 La	 mente	
coincide	 con	 las	 emociones	 y	 la	 voluntad.	 La	 vida	 pública	
refleja	lo	que	está	pasando	en	el	interior	del	corazón.	
	

b) Jesús	 no	 está	 prohibiendo	 la	 oración	 pública.	 Se	 dice,	 sin	
embargo,	que	usted	es	un	hipócrita	si	sus	muchas	palabras	en	
público	no	reflejan	realmente	lo	que	está	pasando	entre	usted	
y	Dios	en	privado.	
	

c) Un	ministro	puede	llenar	sus	bancas,	su	lista	de	comunión,	las	
bocas	 del	 público,	 pero	 lo	 que	 el	 ministro	 es	 de	 rodillas	 en	
secreto	ante	el	Dios	Todopoderoso,	eso	es	él	y	no	más.	

		John	Owen	
	

d) La	 integridad	 en	 la	 oración	 no	 significa	 pasión	 emocional	
constante.	Pero	sí	 significa	que	todavía	oro	y	busco	a	Dios	en	
tiempos	 de	 sequía	 espiritual	 cuando	 no	 hay	 un	 beneficio	
emocional	o	social.	
	

e) La	 integridad	 en	 la	 oración	 no	 significa	 que	 nos	 neguemos	 a	
orar	 en	 público	 si	 no	 hemos	 orado	 en	 privado,	 sólo	 significa	
que	 somos	honestos	delante	de	Dios	 con	nuestras	oraciones.	
Es	 posible	 estar	 teológicamente	 y	 bíblicamente	 correctos	 e	
incluso	 apasionados	 verbalmente	 en	 la	 oración	 pública	 y,	 al	
mismo	tiempo,	tener	un	corazón	desconectado	de	Dios	porque	
no	hemos	orado	en	el	closet.		

	
3. Lo	difícil	de	la	oración	

	
Job	 23:3	 ¡Ah,	 si	 supiera	 yo	 dónde	 encontrar	 a	 Dios!	 ¡Si	 pudiera	

llegar	adonde	él	habita!	
	

a) Orar	es	difícil	
Orar	 es	 difícil	 porque	 las	 circunstancias	 de	 la	 vida	 son	
dolorosas	y	nuestras	primeras	reacciones	son	miedo,	ansiedad,	
resentimiento,	insignificancia.	
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b) Orar	 es	 difícil	 porque	 estamos	 tan	 vacíos	 y	 como	 Job	 y	 el	
salmista	en	el	Salmo	13,	en	nuestra	condición	es	difícil	hallar	a	
Dios.	 Libros	 enteros	 acerca	 de	 la	 “ausencia	 de	 Dios”	 y	 la	
“depresión	espiritual”	han	sido	escritos	por	personas	piadosas.		
	
Ilustración:	
Eric	 Liddell,	medallista	 de	 oro	 olímpico	 y	 conocido	misionero	
en	 China	 murió	 solo	 de	 un	 tumor	 cerebral	 en	 un	 campo	 de	
concentración	 japonés	 durante	 la	 Segunda	 Guerra	 Mundial.	
Sus	últimos	días	 los	pasó	en	 la	búsqueda	de	 la	presencia	y	el	
consuelo	 de	 Dios	 sin	 igual,	 el	 cual,	 escribe	 en	 su	 diario,	 era	
difícil	y	estaba	fuera	de	su	alcance.	¿Cómo	interpretar	eso?	
	

c) Normalmente,	 nuestra	 oración	 florece	 si	 persistimos	 en	 ella.	
Podemos	 sentarnos	 a	 orar	 ansiosos	 en	 solitario,	 con	
resentimiento,	 insignificantes;	 pero	 si	 permanecemos	 allí,	
delante	 del	 rostro	 de	 Dios,	 hay	 re-orientación.	 Durante	 la	
oración	 nos	 empezamos	 a	 preguntar	 por	 qué	 estábamos	 tan	
preocupados.	Nos	reímos	de	nosotros	mismos	y	damos	gracias	
a	Dios	por	lo	que	Él	es	y	lo	que	ha	hecho.	Nos	levantamos	de	la	
oración	 dramáticamente	 diferentes	 de	 cómo	 nos	 sentíamos	
cuando	nos	sentamos	a	orar.	
	
	
	

Salmo	 6	 1	No	 me	 reprendas,	 Señor,	 en	 tu	 ira;	 no	 me	
castigues	 en	 tu	 furor.	 2	Tenme	 compasión,	 Señor,	
porque	 desfallezco;	 sáname,	 Señor,	 que	 un	 frío	 de	
muerte	recorre	mis	huesos.	3	Angustiada	está	mi	alma;	
¿hasta	cuándo,	Señor,	hasta	cuándo?	4	Vuélvete,	Señor,	
y	 sálvame	 la	 vida;	por	 tu	gran	amor,	 ¡ponme	a	 salvo!	
5	En	la	muerte	nadie	te	recuerda;	en	el	sepulcro,	¿quién	
te	alabará?	6	Cansado	estoy	de	sollozar;	toda	 la	noche	
inundo	de	lágrimas	mi	cama,	¡mi	lecho	empapo	con	mi	
llanto!	 7	Desfallecen	 mis	 ojos	 por	 causa	 del	 dolor;	
desfallecen	por	culpa	de	mis	enemigos.	8	¡Apártense	de	
mí,	 todos	 los	malhechores,	que	el	Señor	ha	escuchado	
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mi	llanto!	9	El	Señor	ha	escuchado	mis	ruegos;	el	Señor	
ha	 tomado	 en	 cuenta	 mi	 oración.	 10	Todos	 mis	
enemigos	 quedarán	 avergonzados	 y	 confundidos;	 ¡su	
repentina	vergüenza	los	hará	retroceder!	

	
	

Juan	4:23	23	Pero	se	acerca	la	hora,	y	ha	llegado	ya,	en	que	
los	 verdaderos	 adoradores	 rendirán	 culto	 al	 Padre	 en	
espíritu	 y	 en	 verdad,	 porque	 así	 quiere	 el	 Padre	 que	
sean	los	que	le	adoren.	

	
	

4. La	centralidad	de	la	oración	
La	Biblia	trata	de	Dios.	La	oración	se	mueve	en	Dios,	su	majestad	y	su	
grandeza.	La	Biblia	entera	es	sobre	Dios	revelándose	a	los	hombres	y	
los	hombres	interactuando	con	esa	“voz.”	La	Biblia	entera	trata	sobre	
la	oración.	
	

Éxodo	18:23	 23	Si	pones	esto	en	práctica	y	Dios	así	 te	 lo	ordena,	
podrás	 aguantar;	 el	 pueblo,	 por	 su	 parte,	 se	 irá	 a	 casa	
satisfecho.	

	
a) Todo	 el	 capítulo	 es	 un	 diálogo	 y	 Abraham	 y	 Dios	 "debaten"	

acerca	de	qué	hacer	con	Sodoma.	
	

b) En	Éxodo,	a	través	de	la	oración,	Moisés	aseguró	la	 liberación	
de	Israel	de	Egipto.	
	

Deuteronomio	4:7	¿Qué	otra	nación	hay	tan	grande	como	
la	nuestra?	¿Qué	nación	tiene	dioses	tan	cerca	de	ella	
como	 lo	 está	 de	 nosotros	 el	 Señor	 nuestro	 Dios	 cada	
vez	que	lo	invocamos?	

	
c) El	 incumplimiento	 de	 orar	 no	 es	 simplemente	 romper	 una	

regla	religiosa,	es	dejar	de	tratar	a	Dios	como	Dios.	
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i. I	 Samuel	12:23	 23	En	cuanto	a	mí,	que	el	Señor	me	 libre	
de	 pecar	 contra	 él	 dejando	 de	 orar	 por	 ustedes.	 Yo	
seguiré	enseñándoles	el	camino	bueno	y	recto.	

ii. Los	Salmos	son	un	libro	de	oración	
Salmo	 65:2	 porque	 escuchas	 la	 oración.	 A	 ti	 acude	

todo	mortal.	
	

iii. Salomón	esperaba	que	todas	las	demás	naciones	oyeran	
de	 la	 grandeza	 del	 nombre	 de	 Dios	 y	 oraran	 en	 su	
templo	
	
I	 Reyes	 8:42	 42	En	efecto,	 los	pueblos	oirán	hablar	de	

tu	gran	nombre	y	de	 tus	despliegues	de	 fuerza	y	
poder.	Cuando	ese	extranjero	venga	y	ore	en	este	
templo	

	
d) La	oración	 fue	probablemente	el	medio	principal	 a	 través	del	

cual	la	Palabra	de	Dios	llegó	a	ellos.	
	

e) Jesús	constantemente	insistía	en	la	centralidad	de	la	oración.	
i. Para	sanar	

	
ii. Para	levantar	al	muerto	Lázaro	

	
iii. Para	adorar	

“Casa	de	adoración	para	todas	las	naciones”	
	

iv. Para	echar	fuera	demonios	
	

v. Para	gritar	de	angustia	
Hebreos	 5:7	 	En	 los	 días	 de	 su	 vida	 mortal,	 Jesús	

ofreció	 oraciones	 y	 súplicas	 con	 fuerte	 clamor	 y	
lágrimas	al	que	podía	salvarlo	de	la	muerte,	y	fue	
escuchado	por	su	reverente	sumisión.	

	
vi. Jesús	se	transfiguró	mientras	oraba.	
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Lucas	9:29	 	Mientras	oraba,	su	rostro	se	transformó,	
y	su	ropa	se	tornó	blanca	y	radiante.	

	
	

vii. Jesús	oró	por	sus	discípulos.	
Juan	17	
	

viii. Jesús	se	acercó	a	la	cruz	orando	en	el	jardín.	
	

ix. Jesús	murió	orando.	
“En	tus	manos…”	
	

x. Los	discípulos	esperaron	al	Espíritu	Santo	en	oración.	
Hechos	 1:14	 	Todos,	 en	 un	 mismo	 espíritu,	 se	

dedicaban	 a	 la	 oración,	 junto	 con	 las	 mujeres	 y	
con	los	hermanos	de	Jesús	y	su	madre	María.	

	
xi. Todas	 las	 reuniones	 de	 la	 iglesia	 se	 dedicaron	 a	 la	

oración.	
Hechos	 2:42	 Se	 mantenían	 firmes	 en	 la	 enseñanza	

de	 los	 apóstoles,	 en	 la	 comunión,	 en	 el	
partimiento	del	pan	y	en	la	oración.	

	
Hechos	 11:5	—Yo	 estaba	 orando	 en	 la	 ciudad	 de	

Jope	y	tuve	en	éxtasis	una	visión.	Vi	que	del	cielo	
descendía	algo	parecido	a	una	gran	sábana	que,	
suspendida	 por	 las	 cuatro	 puntas,	 bajaba	 hasta	
donde	yo	estaba.	

	
Hechos	12:5,12	Pero	mientras	mantenían	a	Pedro	en	

la	 cárcel,	 la	 iglesia	 oraba	 constante	 y	
fervientemente	 a	 Dios	 por	 él.	 Cuando	 cayó	 en	
cuenta	de	esto,	fue	a	casa	de	María,	la	madre	de	
Juan,	 apodado	Marcos,	 donde	muchas	 personas	
estaban	reunidas	orando.	
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xii. Se	 espera	 que	 todos	 los	 cristianos	 tengan	 una	 vida	 de	
oración	ferviente	regular.	

I	Tesalonicenses	5:17	oren	sin	cesar	
	

	
5. La	riqueza	de	la	oración	

a) La	oración	sintoniza	tu	corazón	con	Dios.	Cantar	involucra	todo	
el	ser	–	el	corazón	a	través	de	la	música,	así	como	la	mente	a	
través	de	las	palabras.	La	oración	es	también	una	melodía	que	
otros	 pueden	 escuchar,	 además	de	usted.	 Cuando	el	 corazón	
se	sintoniza	con	Dios,	su	gozo	tiene	un	efecto	sobre	los	que	le	
rodean.	 Usted	 no	 es	 orgulloso	 ni	 frío;	 no	 está	 ansioso	 ni	
aburrido.	 Usted	 es	 afectuoso.	 Usted	 está	 profundamente	 en	
paz	y	 lleno	de	 interés.	Otros	 lo	notarán.	Todos	“escucharán	y	
temerán.”	La	oración	cambia	a	los	que	nos	rodean.		
	

b) La	 oración	 puede	 ser	 una	 protesta	 fuerte,	 un	 lamento,	 una	
imprecación	como	veremos.	
	

c) La	oración	puede	ser	un	refugio.	
	

Salmo	 32	 Dichoso	 aquel	 a	 quien	 se	 le	 perdonan	 sus	
transgresiones,	 a	 quien	 se	 le	 borran	 sus	 pecados.	
2	Dichoso	 aquel	 a	 quien	 el	 Señor	 no	 toma	 en	 cuenta	 su	
maldad	 y	 en	 cuyo	 espíritu	 no	 hay	 engaño.	 3	Mientras	
guardé	 silencio,	mis	 huesos	 se	 fueron	 consumiendo	 por	
mi	 gemir	 de	 todo	 el	 día.	 4	Mi	 fuerza	 se	 fue	 debilitando	
como	 al	 calor	 del	 verano,	 porque	 día	 y	 noche	 tu	mano	
pesaba	 sobre	 mí.	 5	Pero	 te	 confesé	 mi	 pecado,	 y	 no	 te	
oculté	 mi	 maldad.	 Me	 dije:	 «Voy	 a	 confesar	 mis	
transgresiones	 al	 Señor»,	 y	 tú	 perdonaste	mi	maldad	 y	
mi	 pecado.	 6	Por	 eso	 los	 fieles	 te	 invocan	 en	momentos	
de	angustia;	caudalosas	aguas	podrán	desbordarse,	pero	
a	 ellos	 no	 los	 alcanzarán.	 7	Tú	 eres	 mi	 refugio;	 tú	 me	
protegerás	 del	 peligro	 y	 me	 rodearás	 con	 cánticos	 de	
liberación.	8	El	Señor	dice:	«Yo	te	instruiré,	yo	te	mostraré	
el	camino	que	debes	seguir;	yo	te	daré	consejos	y	velaré	
por	ti.	9	No	seas	como	el	mulo	o	el	caballo,	que	no	tienen	
discernimiento,	 y	 cuyo	 brío	 hay	 que	 domar	 con	 brida	 y	
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freno,	 para	 acercarlos	 a	 ti.	 10	Muchas	 son	 las	
calamidades	 de	 los	 malvados,	 pero	 el	 gran	 amor	 del	
envuelve	 a	 los	 que	 en	 él	 confían.	 11	¡Alégrense,	 ustedes	
los	 justos;	 regocíjense	 en	 el	 Señor!	 ¡canten	 todos	
ustedes,	los	rectos	de	corazón!	

	
d) La	oración	implica	todo	lo	que	somos.	La	oración	exige	que	lo	

damos	todo	para	él.	La	oración	es	intimidad	y	lucha	a	la	vez.	
La	 oración	 nos	 lleva	 al	 corazón	 del	 santuario	 y	muy	 cerca	 de	
Dios	donde	comenzamos	a	ganar	 reorientación,	perspectiva	y	
comprensión.	
	
Salmo	 73:17	 hasta	 que	 entré	 en	 el	 santuario	 de	 Dios;	 allí	

comprendí	cuál	será	el	destino	de	los	malvados	


